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節 分

鬼は外～福は内～

膨らむ桜のつぼみが春の到来を告げるこのごろ,ますますお元気で
ご活躍のことと、お慶び申し上げます。
さて、2月は節分に豆まきをして厄を払い新年の幸せを願いました。
初午には郷土料理のしもつかれを作って食べました。



初午 しもつかれ作り

美味しくな～れ～
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