
仕事と介護
両立支援
セミナー

介護のプロが提案します！

人材確保・定着にもつながる！

介護との両立に悩んでいる社員の方は
いらっしゃいませんか？

介護の相談をされてもどう対応したら
良いかわからない…

働きやすい職場を目指したい！

ウエルシア介護サービスの
専門講師がお手伝いします！

介護離職0に向けて

ゼ ロ

介護に直面しても離職せず働き続けられる施策について
介護のプロがわかりやすくお伝えします！

2025年4月より「介護離職防止のための雇用環境の整備」が
義務化されました



TEL：029-856-8888 管理部教育課
茨城県つくば市稲荷前8-1布川ビル2F

ウエルシア介護サービスのセミナーは

セミナー内容 ※ご希望に合わせて相談可能です

☑ 仕事と介護の両立問題の認識

☑ 介護を自分ごととして認識（家族チェック/介護の現実）

☑ いざというときに役立つ初動の流れ （介護保険制度/要介護認定の流れ等）

☑ 仕事と介護の両立シュミレーション（同居介護／遠距離介護／費用感）

☑ 介護施設の基礎知識

☑ 介護と上手く付き合っていくために

☑ 両立のヒント（職場編・私生活編）

☑ 介護にかかるお金の知識

☑ 介護ストレス解消法 ー簡単セルフケアー

☑ 認知症研修

☑ 【その他】感染症対策・虐待防止

開催方法・時間

形式 時間 料金

対面 半日（3時間以内）
開催状況に合わせて

お見積もりさせていただきます

お気軽にご相談くださいませ

対面 3時間～6時間

オンライン 2時間

オンライン 4時間

お問合せ・お申込みはこちらまで

介護業界の現場を長年経験した介護のプロが講師を務めます
具体的なお悩みやご相談にも対応

要介護者だけでなく、働く介護者の方を支えるノウハウも！

研修はオンライン・オフラインどちらにも対応
両方を組み合わせるハイブリッド開催も対応可能です

※交通費・宿泊時は別途請求となります


