
うららかな新春を迎え、ますますご壮健のことと心よりお慶び申し上げます。
12月は冬至に柚子湯に浸かりゆず饅頭を食べたり、クリスマス会では歌を歌ったり
賑やかな時間を過ごしました。
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さて、今年の十干十二支は甲辰（きのえ・たつ）です。
「甲」は十干の最初で物事の始まりの意味。十二支の「辰」は
「上り龍」などと呼ぶように勢いよく活気にあふれた様子を
意味します。そこで「甲辰（きのえたつ）」は
「新しいことに挑戦して成功する」
「これまで準備してきたことが形になる」       
等、大変縁起の良い年になると一般的に言われているそうです。
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